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Nu, medan jorden ar
djupfryst, ar ratt tid att
planera din tradgard.
Tradgdrdsmastarna
AsaThulin och Christina
Zuhrvisar hur du skapar
en tradgard som nast
intill skoter sig sjalv.
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UTELIV I TRADGARDEN ir tren-
digare 4n nagonsin. Hir vill vi
koppla av i gronskan och umgas
med familj och vinner. Men job-
bet med att tukta hackar och rensa
rabatter slipper vi helst, avslojar
tridgdrdsundersdkningen Global
garden report frain Husqvarna.
Den skotselfria tradgarden
finns inte. Men med smart pla-
nering och design kan du dra ner
arbetet till en helg pa véren, sager
tridgardsmistarduon Asa Thu-
lin och Christina Zuhr. Resten av
aret skoter rabatterna sig sjilva.
— Det giller att vilja rdtt vaxt

29

Det galler att valja
till ratt plats
fran borjan

till rdtt plats fran borjan. Trivs
plantorna behéver du inte gora
mycket mer sen, om du inte vill,
sager Asa Thulin.

OVERST PA svenskarnas 6nske-
lista for tradgarden stdr en gron
och frodig grasmatta. Sjalvklart
ar ocksa just att skota grismattan
tridgardens mest tidskrivande
syssla. Den ska klippas, krattas,
vattnas och mossrivas for att bli
tjock och frisk. Vill du gdrna ha
en stor grasyta som barnen kan
springa pa gar det att kopa sig till
enkelheten, tipsar Christina Zuhr.

— Hemma har vi en robot-
klippare som haller griset i topp-
trim. Vi gor ingenting. Sitter all
grasmatta ihop ar det enkelt att
slinga in en bana 4t roboten.

Odlaligger i tiden. Men gor det
i miniformat sa att det inte blir ett
kravfyllt maste, tycker tradgards-
madstarna.

— Satsa i stillet pi manga sitt-
platser sa att du litt kommer ut,
sager Christina.

Text: Ulrika Lundberg
ulrika.lundberg@aftonbladet.se
Foto: Sara Ringstrom
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OmPsa och
Chsisting

Tradgardsarkitekten Asa Thulin
(Trappa tradgardsform) och
traddgardsmastare Christina
Zuhr (Stinas tradgard) sam-
arbetar under namnet Vi tva
och tradgard. De planerar, an-

lagger och skoter bade privata
och offentliga tradgardar.

Pa massan Nordiska trad-
gardar 2011 vann deras inspi-
rationsbalkong priset “Basta
balkong”.

Foto: THINKSTOCK

4 Om du hojer upp rabatten 25 centimeter fran marken far du en mycket
battre jord. Den blir varm och vdldranerad, och du kommer bort fran
manga av problemen, tipsar Christina och Asa.

€ Tradgardsméstarna Asa Thulin och Christina Zuhr sitter och skissar p&
en tradgard. “Atbart, trad och manga sittplatser ar tre masten”, sager de.

Skissa dromtradgarden
—steg for steg

SKAFFA DIG KOLL pa tomten och dess naturliga férutsattningar. Om

tradgarden ska bli lattskott ar det extra viktigt att anpassa idéerna till
vad som trivs att vaxa dar. Ta reda pa klimatzon, sol/skugga/vind, jordman
och vaderstreck. Grav upp en nave jord pa olika platser i tradgarden och
skicka pa analys till ett miljidanalysforetag, kostar fran 250 kronor och
uppat. Du far veta allt om jorden, om du har mager sandjord eller lertung
gammal sjdbotten.

LISTA ONSKEMAL och behov. Nar vill ni vara i tradgarden och vad
ska den anvandas till? Det kan vara:

® Gronsaksodling.

@ Studsmatta at barnen.

® Appeltrad.

® Langbord fér middagar.

® Relax.

Obs: GIoém inte trakiga saker som soptunna, cykelstall och kompost!

3 VALJ STIL. Oftast blir det bast att |ata husets epok och arkitekturstil
satta tonen for tradgarden. Bladdra i magasin och bocker for inspira-
tion och lésningar.

43(")RJA LEKA MED FORMER. Kopiera upp tomtkartan pa rutigt
papper. Rita och rita om. Nér du har hittat en form som du
gillar, tvinga dig att testa ytterligare tva—tre I6sningar. D& bryter ‘ y

du tankemonster och marker snart vad du faktiskt tycker om. [ \\
¥
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TANK SMIDIGT. Fran vilket fonster vill du se

barnen leka? Hur hamnar matbordet ute nara
koket? Var borde grasklipparen forvaras? Placera ut
sittplatser i alla sollagen och vindlagen.

6RUMSLIGHET ar viktigaste grejen for
en proffsigt snygg och mysig trad-
gard. Precis som inne delar du in ytan i olika
rum med golv, vdggar och tak. Vaggarna kanvara |8
hackar, spaljéer, murar och buskage, taket en trad-
krona eller pergola som ger hojd och skugga.

VALJ VAXTER! Sist av allt kommer det roliga,

7 att bestamma vilka blomsorter, buskar och Planera’
trad som ska prunka i din trédgard. Planera for hela in sno-1
sasongen, fran varens forsta snodroppar till hostens dropparnal

fargsprakande 16v. ))
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‘E? kommer du undan nastan all tuktning.

1 val for

den lattskotta

tridgdrden

Av: Ulrika Lundberg

© odla i miniformat

Att skorda egna gronsaker ar
drédmmen. Odlingslador rymmer
favoriterna och tar inte sa mycket tid
om du sar lite och ansprakslosa sorter.
Potatisar skoter sig i stort sett sjélva.
Bonor, morbtter, persilja, krasse, vitlok
och sallad &r ocksa toppen. Blanda
garna blommor och grénsaker — det ar
sa vackert!

© Lata grismattan

Den smarta tradgardsmastaren haller
ihop grésmattan till en samman-
hangande yta och slipper slapa runt
grasklipparen till olika stallen. Runda
grasmattor ar extra lattklippta. Utan
horn gar jobbet i ett svisch. Skaffa en
robotklippare! Den gar och smaklipper
at dig dag och natt medan du gor...
ingenting. Klippet sjalvgddslar gras-
mattan som bara blir grénare — och
gronare och grénare. Har lagger du
|&tt en metallslinga at roboten.

© Busenkla blad

Buskkombinationer ihop med trad

som i den har rabatten skoter sig verk-

ligen sjalva. Speciellt om du har mark-

tackare med harliga varlokar i botten.

Las pa och kop frivaxande buskar och
... trdd med en passande sluthojd. Da

U= Vivaljer katsuratrad for den ljuvliga

- hostdoften, forsythia, spireor av olika
\\ sorter, murgréna och akleja.

—

48 Hlinfigt howwma

o

O Grus ar guld

Stallen som inte har nagon “funktion”
fyller vi ut med grus i stallet for grés.
Grus ar vackert, later harligt att ga pa,
kraver obetydlig anldggning och ingen
direkt skotsel. Med en markduk under
kommer inte ograsen upp. Kommer
du pa nya idéer ar det enkelt att plan-
tera, "sudda” och géra omi grus. Har
har ldngbordet och grillen en given
plats.

© Stoppvixter

Grus direkt mot gras ar ingen smart
idé. Du far grusi graset och gras i
gruset. Kanta med starka véxter som
s6ta navor eller salvia.

© Perenner & lokar...

... i stallet fér sommarblommor ger

dig en sjalvgdende rabatt. Perenner
och I6kar kommer igen och blommar
ar efter ar. Planterar du dem ihop be-
hover du inte ens klippa varldkarnas
fula blast, perennerna kommer upp
och doljer skrumpet. P& hosten kan allt
fa vissna ner till ett skyddande vinter-
tacke, naringen gar tillbaka till jorden
och alla blir glada. Allt du behover géra
ar att rensa fint en gang pa varen.

€ Rensfria rabatter

Ha aldrig 6ppen jord! | naken jord far
ograsen chans att rota sig och lyser
som utropstecken mellan plantorna,
usch! Tricket ar att badda in jorden
med marktackande vaxter, dekorsten
eller flis. Det stoppar de objudna gés-

.. terna. Som bonus halls fukten kvar i

“marken och du behéver inte vattna lika
ofta. I nya rabatten planterar du tatare
fran start, sa far ograsen svdrare att sla
sigin.

behover du
inte tukta.

- &arbets-
bord

Plats for
grillen

© Woodland

Den skuggiga norrsidan ar ingen umgangesplats direkt. | stallet
for en smal grasmatt-tarm valjer vi att gora ett vilt woodland som
skoter sig helt sjalvt. Tallar, buskmagnolia, rhododendron, kaprifol
som slingrar bland stammarna, amerikanska blabar, mossa och
ljung blir sagolikt vackert och skyddar mot insyn. En smal barkstig
gar genom gronskan.

Tips: Ormbunkar och krolliljor = urfina kompisar!
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Klottuj
- naturligt
¢ rund.

© Bollar du inte
behover klippa

Formklippta buxbombollar &r ingen-
ting for den lata tradgardsmastaren.
Fa samma form med busksorter
som vaxer sig runda som klot helt
naturligt. Klottuja ar ett tips.

@ Dusch i det fria

Ingen tradgard
utan vatten!
Utedusch &r sa
mycket enk-
lare &n, sag,

en damm. Den
kraver inget
jobb och barnen
alskar att leka
under stralarna.
For att inte tala
om hur trendig
den &r nu nar
alltinneliv flyt-
tar utomhus pa
sommaren.

@ Krukor for
sasongens “"maste ha"

Pelargoner i drets trendfarg orange eller bonsai-
blabar? Oavsett vad du faller for i var ar krukor ett
smart satt att njuta av nyheter som du byter ut till
nasta ar.

@ Skotselfri natursten

Har gassar solen mitt pa dagen. Pa uteplatseni
soder valjer vi mattsvart skiffer i stallet for tradack,
som maste skuras och oljas. Solen haller stenarna
varma och skona. Natursten ar lite dyrare, men
du far ett nast intill skotselfritt golv som haller en
livstid. Gjuter du en betongsula under slipper du
ogras mellan plattorna.

Foto: THINKSTOCK

@ Rama in med murar

Valj bort malade plank. Satsa pa murar, rappade
eller av natursten, nar du bygger tradgardsrum.
Det blir mer lattskott. Spaljéer med klattervaxter ar
annars ett snabbt satt att fa upp gréna vaggar.

@ Bra forvaring

Precis som inomhus &r bra férvaring den
stora grejen for ett enkelt tradgardsliv.
Rita in forrad for spadar, cyklar,
dynor och grasklippare. Tank pa
att allt ska finnas lattillgangligt.
Glom inte komposten! En un-
dangdmd kompost ger dig
basta mullen du kan tanka
dig, plus att du slipper
kora vaxtavfallet
till atervin-
ningen.

In i forradet!

@ sStorre och firre

Tradgardsjobbet blir mycket lattare om du har

storre och farre rabatter an manga sma. Vaga vélja

ett par kompissorter och repetera dem genom

hela rabatten. Blanda garna vintergrént med
blommor, blad och kryddor. Har vaxer tuggummi-

rosa rolleka, silverhavre och timjan. En bergtall

haller stallningarna pa vintern. ))
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& 1 Rhododendron.

W € Syrén.

‘ q 4 Préstkrage.
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Snyggingar

) t o X l
Buskar Perenner & lokar Klattrare
® Koreansk plymspirea ® Akleja ® Pion ® Kaprifol
® Magnolia “Leonard Messel” @ Allium ® Prastkrage ® Klematis
® Olvon "Roseum” ® Alunrot "Obsidian” ® Rudbeckia "Little “Summer snow”

® Perukbuske “Royal purple” ® Hostsilverax “Brunette”  Magnus” ® K|tterhortensia
® Pirlbuske “The Bride” ®lris ® Rolleka "Wonderful ® Klattervildvin
® Spirea "Firelight” ® Japanskt gras " Yaku Wompee”
® Spirea "Little princess” Jima” ® Snodroppe Marktackare
® Syrén "Oden” ® Kungsangslilja ® Stjarnflocka o
. ® Karleksort ® Strutbraken © Backtimjan
Trad ® Lavendel ® Tovsippa © Myskmadra

® Smultron "Rugen”

® Flader, rodbladig ® Sockblomma

”TKhundercIoud” ®Vinca
® Katsura .
® Klotlénn ” Globosum” I\ “
o Kopparlénn S~ ks- Vintergrona
® Korsbar “Accolade” g "= b ® Lagerhagg
® Paradisapple X t - M e @ Klottuja
"Professor Sprenger” B, ™ = -l L P ® Rhododendron

. s " ‘;-. &
® Silverparon “Pendula M: Véldoﬁandeﬂ:‘ ] . 3 e Tall

lavendel. '”‘ o 5
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Asa & Christina tipsar: Smarta prylar som gor jobbet at dig

ROBOTGRASKLIPPARE.

" Skaffa en robotgrasklippare.
Grasmattan ar storsta tids-
tjuven i tradgarden. Roboten
haller graset i topptrim utan
att du behover lyfta ett finger.”

FUKTSLANG. " Grav ner slangen i
rabatten och slipp vattna! Med en
bevattningsdator staller du in hur
ofta och lange slangen sipprar
vatten. Sen kan du resa pa semes-
ter utan att vaxterna dor.”

Ljudldsa. Attormower 305,
14900 krHusqgvarna.

Asas & Christinas
skotselfria favoriter

NAVOR. " De fyller upp, ar vackra
hela sdsongen, trivs 6verallt och
finns i minst femtio former och
farger, fran knallblatt till lysce-
rise.”

ARONIA. "“Fantastisk hackbuske
som far underbara hostfarger
och c-vitaminspackade, svarta
bar. Finns i olika hojder.”
MANADSSMULTRON. “Toppen
som kantvaxt! Plocka s6ta smult-
ron hela sommaren. Manads-
smultron revar sig inte.”

Magnolia.

VATTENMATARE. “En ny
gadget som mater hur
manga liter tradgards-
slangen sprutar ut. Antli-
gen kan du fa koll pa nar

du har vattnat ordentligt'”. ?
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